
TUTORIEL INDESIGN – 3PPA COM / PAO & Communication visuelle  
Lien tutoriels vidéo : www.festival-avc.com/documents/tutoriel-indesign-mise-en-

page-book.mp4 
https://www.poasson.com/enseignement/tutoriel-creation-vectorielle-indesign-
logo-chanel.mov 

Ø   Lien sur la page des tutoriels : https://www.poasson.com/enseignement-
superieur-bts-licence-master-ingenierie-de-formation/	
  
 

>> RÉALISATION D’UN BOOK DE TRAVAUX SUR INDESIGN 
Visuels réalisés dans ce tutoriel : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1/ Créer le fichier de travail > Fichier > nouveau 
 
Profil impression :  

Ø   300dpi / CMJN / format papier A4/ 
Ø   Un nombre de pages correspondant au nombre de pages définies sur le chemin 

de fer / cocher le bouton « pages en vis-à-vis » 
Ø   Marges à 12,7 mm / 1 colonne 
Ø   Fond perdu à 5 mm en tête, en pied et sur le grand fond, à savoir le côté extérieur 

de chaque page et 0 mm sur le petit fond, à savoir la partie centrale de la double 
page > les fonds perdus servent à caler les images qui doivent toucher les 
extrémités du support pour une découpe optimale) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cf : Pour modifier les réglages du document exceptés les réglages de marges et 
colonnes : Utiliser l’onglet Fichier > Format de Document 
Pour modifier les réglages de marges et colonnes : Utiliser l’onglet Pages > Marges 
et Colonnes 
>> Se référer à la partie 8 (pages 17-18) du tutoriel pour réaliser le fichier du 
chemin de fer. 
 
2 / Utiliser la fenêtre « Pages », qui se situe à droite de l’interface sur la colonne des 
fenêtres (si elle n’est pas affichée : Onglet Fenêtre > Pages) 
Ø   Cette fenêtre permet de naviguer dans les pages du document, la maquette en 

double cliquant sur les pages, que l’on souhaite visualiser ou développer (les 
pages sélectionnées sont grisées comme sur la figure ci-dessus). 



o   La navigation sur les pages du document se fait via la partie inférieure 
de la fenêtre entourée en rouge. 

o   Les fonctions disponibles via cette fenêtre et ses options sont accessibles 
dans l’onglet supérieur « Pages » 

 
3/ Développer ou créer un ou des gabarits 
>> Les gabarits sont des modèles de pages qui sont appliqués à certaines pages ou 
à toutes en fonction des éléments graphiques à répéter. Certains éléments graphiques 
peuvent être répétés sur plusieurs pages du document, comme la pagination, des 
numéros de pages que l’on ne va pas gérer manuellement pour chacune des pages, 
en terme de numérotation, de style ou de position spatiale. Il faut créer l’élément sur 
un gabarit et appliquer ce modèle aux pages sur lesquelles on souhaite rendre visible 
l’élément en question. 
 
Par défaut, il y a deux gabarits situés et accessibles dans la partie supérieure de 
la fenêtre « Pages », comme indiqué sur la figure ci-dessous. 

-   Le premier intitulé « sans » n’est pas modifiable et d’indiquer qu’il n’y aura 
aucun élément sur les pages auxquelles ce gabarit est appliqué. 

-   Le second se nomme A-gabarit et est, par défaut appliqué à toutes les pages 
du document, c’est pourquoi l’on peut observer sur la maquette (Rappel : 
partie inférieure de la fenêtre « Pages »), un « A » sur chaque page du 
document (pages 8-9 ci-dessous) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
>> Pour développer le gabarit A, il suffit de double-cliquer dessus, (dans la fenêtre 
page le gabarit A se grise comme indiqué sur la figure ci-dessus), de créer et mettre 
en forme les éléments à répéter sur les pages. 
>> Pour information, la première et la dernière page sont des pages uniques sur 

lesquelles il n’y a pas de pagination ou autre élément graphique présent sur les 



double-pages internes du document. De fait le Gabarit « Sans » doit être 

appliqué : 

- Pour appliquer un gabarit aux pages, il faut cliquer sur le bouton « des options 
de la fenêtre », entouré de rouge, ci-dessus et cliquer sur « Appliquer un gabarit au 
pages », La boîte de dialogue ci-dessous apparaît avec plusieurs champs à 
configurer : 

 
 
 
 
 
 
 
a-   Choisir le gabarit à appliquer (« sans » ou « A-Gabarit ») 
b-   À quelles pages appliquer ce gabarit :  

o   2,8 > le gabarit sera appliqué aux pages 2 et 8 
o   2-8 > Le gabarit sera appliqué aux pages de 2 à 8 
o   2-6 ; 9-12 > Le gabarit sera appliqué aux 2 à 6 et au pages 9 à 12 

 
 
 
 
 
 
 

 
- Pour créer un nouveau gabarit, il faut cliquer sur le bouton « des options de 

la fenêtre » et cliquer sur « Nouveau gabarit », la boîte de dialogue ci-dessous 
s’affiche avec plusieurs champs à configurer : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

> La lettre du gabarit pour l’organisation 
> Le Nom du gabarit 
> Le gabarit sur lequel sera construit le nouveau (Attention les éléments du gabarit 

référence seront présents sur le nouveau et ne seront pas modifiables via celui-
ci, seulement par le gabarit référence. Si l’on souhaite créer un gabarit 
vierge, il faut choisir le gabarit « Sans ». 

> Le nombre de pages, en général 1 ou 2 



> Le format de page, en général le même que le document 
 

- Il en va de même pour insérer de nouvelles pages (Options de la fenêtre > 
Insérer des pages), la boîte de dialogue ci-dessous s’affiche avec plusieurs champs 
à configurer : 

> Le nombre de pages. 
> À Quel niveau de la maquette les insérer. 
> Quel gabarit appliquer dessus. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
4/ Créer la pagination automatique du document sur le gabarit A 

-   Il faut double-cliquer sur le gabarit A dans la fenêtre « Pages » et créer les 
éléments de pagination directement sur la double page qui s’affiche sur 
l’espace de travail. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-   Un numéro de page est un élément éditorial, donc typographique, il faut pour 
le créer utiliser l’outil « Texte » et créer un bloc texte comme l’on crée un 
rectangle, en faisant un simple cadre, que l’on pourra agrandir ou réduire à 



volonté, avec la flèche noire, outil de sélection d’objets, sans modifier la 
stylistique des éléments typographiques.   

 
 
 
 
(>> Ces outils sont les mêmes et ont les mêmes fonctions sur Illustrator) 
 

-   Dans ce bloc texte, il ne s’agit pas d’écrire un numéro mais d’insérer un 
caractère spécial de numéro de page active, habillé d’autres caractères 
typographiques comme des traits d’union, des slashs ou encore des formes 
géométriques. Ce caractère spécial permettra une numérotation 
automatique des pages, en se référent à la maquette et aux pages 
intégrées : 

Ø   Texte > Insérer un caractère spécial > Marques > Numéro de page Active 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce n’est donc pas un numéro qui s’affiche dans le bloc texte, car nous sommes sur un 
gabarit et non sur une page de la maquette, à numéroter ; comme nous avons créer 
cet élément typographique sur le gabarit-A, c’est un A qui s’affiche. 
 
Ø   Pour configurer le texte, les outils présentés ci-dessous sont à utiliser et ce 

pour tous les contenus éditoriaux, et de la même manière sur Illustrator. 
 

a-   Il faut surligner les éléments typographiques que l’on souhaite modifier en terme 
de stylistique et utiliser les fenêtres de caractère et de paragraphe pour 
configurer différents champs de style d’un caractère typographique. 

 
 
 
 
 
 

b-   Les fenêtres de Caractère et Paragraphe sont disponibles dans l’onglet Fenêtre 
> Texte et Tableaux > Caractère / Paragraphe, elles s’afficheront dans la 
colonne des fenêtres sur la droite de l’interface. Elles sont également 
disponibles dans la barre de Contrôle , barre horizontale supérieure en-
dessous des onglets. 

 
Ø   Fenêtre Caractère : 
 
 

Ø Outil	
  Texte	
   Ø Outil	
  Sélection	
  d’objets	
  



 
 
Ø   On peut régler la police de caractère 
Ø   On choisit la déclinaison de graisse (épaisseur de la lettre) et de chasse (largeur 

de la lettre) en fonction des fichiers police installés sur le système de l’ordinateur 
utilisé. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ø   On peut régler le corps de texte, la taille du texte 
 
Ø   On peut régler l’approche ou crénage, l’espace entre les lettres 
 
Ø   On peut régler interlignage, l’espace entre les lignes 
Dans le cas présent il n’a qu’une ligne, donc pas de  
Réglages d’interlignage. 
 
Ø   On peut modifier la casse (Minuscules, capitales) 
 
Ø   On peut modifier la largeur et la hauteur des lettres (attention au rapport de 

proportion de chaque lettre et aux déformations trop visibles et disgracieuse), la 
rotation des lettres et le décalage de la lettrine, à savoir la première lettre d’un 
paragraphe 

 
 
 
 
 
 
Ø   Fenêtre Paragraphe : 
 
 



Ø   On peut choisir le style de caractère (à voir en-dessous) 
Ø   On peut choisir le dictionnaire en fonction de la langue mise en forme 
Ø   On peut régler le ferrage ou alignement du texte (à droite, à gauche, au centre et 

justifié) 
Ø   On peut régler les retraits de texte, à droite ou à gauche (ex : alinéa) 
Ø   On peut régler les césures, c’est-à-dire la découpe d’un mot en fin de ligne (entre 

les syllabes ou entre deux consonnes, sans interrompre la compréhension du 
mot) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
>> Fenêtre > Styles > Style de caractère et style de paragraphe 
 

-   Créer des styles typographiques et les enregistrer pour les appliquer 
sur des blocs textes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



a/ Utiliser la fenêtre « Style de Paragraphe ou caractère », cliquer sur les options 
de la fenêtre et créer un nouveau style, appliquer les réglages souhaités et valider. 

o   Surligner un texte et cliquer sur le style précédemment créé, il s’applique 
automatiquement. 
 

b/ Surligner un texte que vous avez configurer en terme de style typographique et 
utiliser la fenêtre « Style de Paragraphe ou caractère », cliquer sur les options de 
la fenêtre et créer un nouveau style, le nouveau style prend les réglages effectués 
précédemment. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
>> Pour agrandir ou réduire un texte sans avoir à modifier les réglages 
typographiques, utiliser l’outil de transformation manuelle et agrandir ou réduire 
le bloc texte : le bloc texte et le texte sont transformés contrairement à une mise 
à l’échelle réalisée avec la flèche noire. 
 
 
 
>> Lorsque le bloc texte du numéro de page active est réalisé, configuré et positionné 
sur la page de gauche, faire un copier/coller du bloc et le positionner sur la page de 
gauche. 
 
>> À partir de ce moment, les numéros de pages sont opérationnels, seul bémol 
si ces numéros doivent figurer sur une page au-dessus d’une image, qui est un 
élément de page et non un élément de gabarit comme notre numéro de page 



active : il faut créer les éléments de gabarit sur un calque supérieur aux éléments 
de pages. 
 
5/ Créer un second calque en cliquant sur l’icône entourée de rouge, pour y placer 
les éléments de gabarits, qui se positionneront au premier-plan des éléments de 
pages, comme des images ou autres objets graphiques figurant sur le calque 1, 
inférieur au calque 2, comme indiqué sur la figure ci-dessous. 
 
Cf : Contrairement à photoshop on peut avoir une multitude d’objets graphiques sur 
un seul calque sur les logiciels Indesign et Illustrator. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6/ Appliquer une couleur sur les numéros de pages 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
>> Surligner le texte (ou la forme vectorielle) à coloriser, sélectionner sur la barre 
d’outils, à gauche de l’interface la couleur de fond ou de contour et utiliser la 
fenêtre couleur (Fenêtre > Couleur), pour appliquer un ton. 
 
 
>> On peut également utiliser le sélecteur de couleur en double cliquant sur le 
carré de couleur de fond ou de contour 
 
Le	
  sélecteur	
  de	
  couleur	
  est	
  simple	
  à	
  utiliser,	
  le	
  carré	
  à	
  gauche	
  vous	
  permet	
  de	
  choisir	
  vos	
  
nuances,	
  la	
  barre	
  verticale	
  représentant	
  le	
  spectre	
  chromatique	
  vous	
  permet	
  de	
  choisir	
  vos	
  
teintes,	
  vous	
  avez	
  à	
  droites	
  les	
  valeurs	
  des	
  couleurs	
  en	
  CMJN	
  (print)	
  en	
  RVB	
  et	
  TSL	
  écran)	
  et	
  
la	
  valeur	
  hexadécimale	
  de	
  la	
  couleur	
  (web	
  :	
  #FFF2EB),	
  pour	
  appliquer	
  des	
  couleur	
  sur	
  une	
  
page	
  de	
  site	
  web.	
  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
 
7/ Si la composition mérite une grille de construction, afficher les règles, 
positionner sa flèche noire et son curseur sur l’une des règles et tirer des 
repères à partir de ces dernières pour créer des colonnes et des lignes dans 
lesquelles les différents contenus seront intégrés et positionnés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ELLIPSE 1 
 
Cf : Tutoriel concernant la construction du logo de la Maison CHANEL, pour les 
débutants (Rappel des fonctions fondamentales de création vectorielle sur 
Indesign et Illustrator) : 
Ø   Lien vidéo : www.poasson.com/enseignement/tutoriel-creation-vectorielle-

indesign-logo-chanel.mov 
 

a/ Créer une grille de construction à l’aide de 4 repères, 2 verticaux positionnés à 
50mm sur X pour le premier, et pour le second à 100mm sur X, 2 horizontaux, le 
premier à 50mm sur Y et le second à 100mm sur Y. Ce qui nous donne un carré de 
50mm de côté pour y construire la lettre « O ».  
Nous allons également créer un troisième axe vertical, qui sera l’axe médian du carré, 
soit un axe positionné à 75mm sur X. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
b/ Utiliser la fenêtre de Transformation (Fenêtre > Objets et mise en page > 
Transformation) pour positionner avec précision sur X et Y les repères, tout comme 
les objets si besoin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
c/ Créer un cercle avec l’outil ellipse, en appuyant sur la touche shift du clavier. 
Positionner le cercle comme indiqué sur la figure ci-dessus, sur la grille de 
construction. 



 
d/ Gérer la graisse des contours du cercle en utilisant la fenêtre de contour (Fenêtre 
> Contour) ou en utilisant la barre de contrôle, dans le champ épaisseur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
e/ Copier / Coller (Edition > Copier & Edition > Coller) le premier cercle et réduire la 
taille de ce nouveau cercle pour en faire un plus petit à aligner au centre du grand, en 
utilisant la fenêtre d’alignement, comme indiqué sur la figure ci-dessous. Aligner 
verticalement et horizontalement au centre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
f/ Utiliser la barre d’outil et intervertir couleur de fond et de contour et utiliser la fenêtre 
de Pathfinder (Fenêtre > Objets et mise en page > Pathfinder), dans ce cas utiliser 



le pathfinder de soustraction pour combiner ces deux objets graphiques et utiliser le 
petit cercle pour évider le grand cercle, comme indiqué sur la figure ci-dessous. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
g/ Créer un trapèze à partir d’un rectangle : utiliser l’outil rectangle pour créer une 
forme vectorielle à positionner sur le « O », comme indiqué sur la figure ci-dessous 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ø   Avec la flèche blanche, outil de sélection directe, sélectionner le point haut droit 

du rectangle et modifier sa position sur l’axe Y en utilisant la fenêtre de 
transformation (réduire la valeur de Y de 20mm), le point se déplacera 
automatiquement. Sélectionner le point bas droit du rectangle et modifier sa 
position sur l’axe Y en utilisant la fenêtre de transformation (augmenter la valeur 
de Y de 20mm), le point se déplacera automatiquement. 

 
 
h/ Utiliser le pathfinder de soustraction pour soustraire le trapèze du « O », bien vérifier 
que le trapèze ou forme qui sert à en couper une autre soit au premier plan : 
sélectionner le trapèze, Objet > disposition > premier-plan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
i/ Dupliquer la lettre « C », lui appliquer une transformation en miroir ou en symétrie 
d’axe vertical (Objet > Transformation > Symétrie d’Axe vertical) et positionner son 
extrémité droite sur l’axe médian de la grille de construction. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



j/ Appliquer le Pathfinder de réunion, la première icône de la fenêtre pour combiner 
par addition les deux lettres et former le monogramme de la maison Chanel. 
 
 

 
 
 

 
 
k/ Créer un bloc texte, écrire Chanel –Paris-  
comme sur la figure et configurer le texte en  
utilisant les outils présentés dans la partie 4/ 
du tutoriel (Création de la pagination) 
 
 
 
 
 
 
 
 
8/ Créer un chemin de fer, un plan des pages de votre book sur un autre document 
indesign ou sur le même, qui présente les thèmes abordés pour chaque page et leurs 
contenus, ce de manière synthétique. Ce document s’accompagnera d’un plan détaillé 
réalisé sur word ou autre logiciel de traitement de texte, présentant chaque partie 
abordée sur le book, avec tous les textes et titres des images à intégrer sur le book. Il 
s’agit d’une partie du cahier des charges permettant d’assurer les relations techniques 
avec les prestataires, en l’occurrence un graphiste ou un infographiste et d’assurer la 
conformité des livrables attendus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9/ Copier/Coller le chemin de fer sur le fichier book et créer 2 pages dédiées que l’on 
supprimera à la fin du travail, s’il n’a pas été réalisé sur le fichier Indesign dédié au 
book. Copier chaque titre du chemin de fer sur les pages du book 
correspondantes. Ainsi l’organisation du Book est mise en place, il s’agit 
maintenant d’intégrer les textes et les images. 
 
10/ Créer des blocs textes sur chaque page et copier/coller les textes présents sur le 
fichier Word ou écrire directement les textes s’ils n’ont pas été préparé en amont. La 
mise en forme du texte sera réalisée après l’importation des images 
 
11/ Importer les images qui composent le book et les positionner sur les pages 
correspondantes, en suivant le chemin de fer.  
Fichier > Importer  
 
Utiliser la Fenêtre liens pour mettre à jour ou vérifier les images et vidéos qui ont été 
importées. Les images sur indesign sont liées mais, comme sur Illustrator elles 
peuvent être incorporées, utiliser les options de la fenêtre et cliquer sur Incorporer les 
liens (Attention trop de liens incorporés ralentissent la machine) 
 
>> Spécificité de l’import d’image : sur Indesign lorsqu’une image est importée, ce 
n’est pas comme sur illustrator, elle est importée dans un bloc image, par défaut 
rectangulaire puisque l’image importée est rectangulaire, cependant elle peut être 
importée dans différentes formes vectorielles et des blocs images de formes elliptiques 
ou polygonales. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
>>	
  La	
  fenêtre	
  liens	
  répertorie	
  donc	
  l’ensemble	
  des	
  images	
  importées	
  et	
  les	
  options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  
nous	
  permettent	
  d’incorporer	
  le	
  lien,	
  de	
  le	
  rééditer	
  
	
  
Ø   Il	
  y	
  a	
  donc	
  deux	
  éléments	
  lorsque	
  l’on	
  importe	
  une	
  image,	
  l’image	
  elle-­‐même	
  et	
  le	
  bloc	
  

dans	
  lequel	
  elle	
  est	
  importée,	
  on	
  peut	
  modifier	
  la	
  taille	
  du	
  bloc	
  image	
  avec	
  la	
  flèche	
  noire	
  
(outil	
  de	
  sélection)	
  sans	
  modifier	
  la	
  taille	
  de	
  l’image	
  :	
  Le	
  bloc	
  bleu	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  
figure	
  ci-­‐dessous.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Ø   Le	
  bloc	
  orange,	
  correspond	
  à	
  l’image	
  elle-­‐même	
  	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  ci-­‐dessus,	
  

elle	
  est	
  accessible	
  en	
  cliquant	
  sur	
  la	
  cible	
  ronde,	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  ci-­‐dessous	
  :	
  
lorsque	
  le	
  curseur	
  se	
  situe	
  sur	
  cette	
  cible	
  une	
  main	
  s’affiche	
  et	
  lorsque	
  l’on	
  clique	
  le	
  bloc	
  
orange	
  s’affiche	
  à	
  son	
  tour.	
  L’image	
  peut	
  ainsi	
  être	
  déplacée	
  dans	
  le	
  bloc	
  ou	
  mise	
  à	
  
l’échelle.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Ø   Lorsque	
  l’on	
  veut	
  rogner	
  une	
  image,	
  il	
  suffit	
  de	
  réduire	
  le	
  bloc	
  image.	
  
Ø   Si	
  l’on	
  veut	
  agrandir	
  à	
  ce	
  moment-­‐là	
  le	
  bloc	
  image	
  et	
  l’image	
  recadrée	
  par	
  le	
  bloc,	
  il	
  suffit	
  

d’utiliser	
   l’outil	
   de	
   transformation	
   manuelle,	
   qui	
   permet	
   de	
   transformer	
   les	
   deux	
  
éléments	
  contrairement	
  à	
  la	
  flèche	
  noire.	
  

	
  
Ø   Lorsque	
   l’on	
   a	
   réduit	
   le	
   bloc	
   image	
   et	
   que	
   l’on	
   souhaite	
   redimensionner	
   l’image	
   par	
  

rapport	
  au	
  bloc,	
  il	
  suffit	
  d’utiliser	
  la	
  fonction	
  d’Ajustement	
  (Objet	
  >	
  Ajustement	
  >	
  Ajuster	
  
le	
  contenu	
  au	
  bloc),	
  accessible	
  en	
  clic	
  droit	
  de	
  la	
  souris,	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  ci-­‐
dessous.	
  

	
  
Ø   Pour	
  visualiser	
  les	
  images	
  en	
  qualité	
  supérieure	
  :	
  Affichage	
  >	
  Performances	
  d’Affichage	
  



	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
>>	
  La	
  figure	
  ci-­‐dessous	
  présente	
  une	
  image	
  importée	
  bien	
  trop	
  grande	
  par	
  rapport	
  à	
  la	
  page,	
  
c’est	
  pourquoi	
  le	
  bloc	
  image	
  en	
  bleu	
  dépasse	
  des	
  pages	
  et	
  se	
  termine	
  sur	
  la	
  partie	
  grise	
  du	
  
fichier	
  de	
  travail.	
  Une	
  fois	
  le	
  bloc	
  image	
  réduit	
  avec	
  la	
  flèche	
  noire,	
  l’image	
  est	
  recadrée	
  sur	
  
une	
  partie,	
  c’est	
  à	
  ce	
  moment	
  qu’il	
  faut	
  appliquer	
  la	
  fonction	
  d’Ajustement	
  du	
  contenu	
  au	
  
bloc.	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
12/	
  Réalisation	
  de	
  la	
  page	
  «	
  Esprit	
  Graphique	
  »	
  (portrait	
  géométrique	
  /	
  espace	
  intérieur)	
  –	
  
Graphisme	
  2D	
  et	
  illustrations	
  vectorielles	
  

	
  
a/	
  Réaliser	
   l’illustration	
  du	
  portrait	
   géométrique	
  et	
   l’illustration	
  de	
   l’espace	
   intérieur	
   dans	
  
lequel	
  est	
   intégré	
  sous	
   forme	
  d’œuvre	
  encadrée	
   le	
  portrait	
  géométrique,	
  sur	
   Illustrator	
  ou	
  
Indesign	
  si	
  c’est	
  le	
  seul	
  logiciel	
  à	
  disposition	
  –	
  Se	
  référer	
  au	
  tutoriel	
  «	
  tutoriel-­‐illustrator-­‐decor-­‐
interieur-­‐objets-­‐portrait.pdf	
  »	
  accessible	
  sur	
  la	
  page	
  dédiée	
  :	
  	
  
https://www.poasson.com/enseignement-superieur-bts-licence-master-ingenierie-de-
formation/ 

	
  
>>	
   Le	
   tutoriel	
   ci-­‐dessous	
   intitulé	
   «	
   Ellipse	
   2	
   »	
   vous	
   permet	
   de	
   réaliser	
   le	
   portrait	
  
géométrique	
  

	
  
b/importer	
  les	
  illustrations	
  en	
  pdf	
  si	
  elles	
  ont	
  été	
  réalisées	
  sur	
  Illustrator	
  ou	
  faire	
  un	
  Copier	
  /	
  
coller	
   d’illustrator	
   à	
   Indesign	
   :	
   si	
   l’illustration	
   n’est	
   pas	
   trop	
   complexe,	
   c’est	
   à	
   dire	
   qu’elle	
  
n’utilise	
  pas	
  de	
  fonctions	
  non	
  prises	
  en	
  charge	
  par	
  Indesign	
  (Vectorisation	
  des	
  contour,	
  filet	
  



de	
  dégradé,	
  dégradés	
  de	
  formes,	
  masques	
  d’écrêtage)	
  le	
  copier/coller	
  fonctionnera	
  très	
  bien.	
  
Réduire	
  et	
  Positionner	
  les	
  illustrations	
  à	
  la	
  place	
  qui	
  leur	
  incombe.	
  

>>	
  Si	
  les	
  Illustrations	
  ont	
  été	
  réalisées	
  sur	
  Indesign,	
  les	
  sélectionner,	
  les	
  associer	
  (Objet	
  
>	
  Associer)	
  et	
  les	
  réduire	
  en	
  fonction	
  de	
  leur	
  disposition	
  dans	
  l’espace.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ELLIPSE 2 
	
  
REALISATION	
  DU	
  PORTRAIT	
  GEOMETRIQUE	
  INTEGRE	
  SUR	
  UNE	
  PAGE	
  DU	
  BOOK,	
  
ILLUSTRATION	
  REALISEE	
  SUR	
  ILLUSTRATOR	
  OU	
  INDESIGN	
  
	
  
>>	
  Image	
  réalisée	
  dans	
  ce	
  tutoriel	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Ø   Pour	
  réaliser	
  ce	
  genre	
  de	
  portrait,	
  il	
  suffit	
  d’avoir	
  une	
  photographie	
  assez	
  contrastée	
  
du	
  visage	
  à	
  représenter.	
  Il	
  faut	
  distinguer	
  assez	
  nettement	
  les	
  lumières	
  des	
  ombres	
  et	
  
des	
  médiums.	
  



1/	
  créer	
  un	
  fichier	
  de	
  travail	
  au	
  profil	
  impression,	
  au	
  format	
  A4,	
  dont	
  on	
  pourra	
  
modifier	
  les	
  dimensions	
  à	
  l’aide	
  de	
  la	
  fonction	
  Format	
  de	
  Document	
  (Fichier	
  >	
  Format	
  
de	
  Document).	
  
	
  
2/	
  Importer	
  la	
  photographie	
  avec	
  le	
  visage	
  à	
  représenter	
  et	
  l’image	
  référence.	
  
	
  
3/	
  Incorporer	
  ou	
  non	
  les	
  images.	
  
	
  
4/	
  Positionner	
  la	
  photographie	
  à	
  représenter	
  sur	
  l’espace	
  de	
  travail	
  de	
  l’une	
  des	
  
pages	
  et	
  verrouiller	
  l’objet	
  (Objet	
  >	
  verrouiller)	
  
	
  
5/	
  Se	
  concentrer	
  sur	
  une	
  zone	
  de	
  la	
  photographie	
  dont	
  le	
  contraste	
  clair/obscur	
  est	
  
assez	
  fort,	
  utiliser	
  la	
  plume	
  et	
  réaliser	
  un	
  triangle	
  sur	
  une	
  partie	
  d’une	
  zone	
  claire,	
  qui	
  
sera	
  le	
  triangle	
  référence	
  autour	
  duquel	
  seront	
  construits	
  les	
  autres.	
  

Ø   Utilisation	
  de	
  la	
  plume	
  :	
  un	
  clic	
  =	
  1	
  point	
  d’ancrage,	
  un	
  second	
  clic	
  permet	
  de	
  réaliser	
  
un	
  second	
  point	
  d’ancrage,	
  si	
  l’on	
  conserve	
  le	
  clic	
  souris	
  appuyé,	
  on	
  peut	
  déplacer	
  le	
  
curseur	
  et	
  une	
  courbe	
  se	
  crée).	
  	
  

Ø   Avec	
  la	
  flèche	
  blanche,	
  outil	
  de	
  sélection	
  directe	
  on	
  peut	
  déplacer	
  la	
  ou	
  les	
  tangentes	
  
ou	
  des	
  points	
  d’ancrage	
  et	
  ainsi	
  modifier	
  le	
  tracé	
  (Pour	
  activer	
  la	
  flèche	
  blanche	
  tout	
  
en	
  conservant	
  l’outil	
  plume	
  actif,	
  il	
  faut	
  appuyer	
  sur	
  la	
  touche	
  cmd	
  sur	
  mac	
  ou	
  ctrl	
  sur	
  
PC	
  lorsque	
  l’outil	
  plume	
  est	
  positionné	
  sur	
  un	
  point	
  ou	
  une	
  tangente).	
  

Ø   On	
  peut	
  également	
  appuyer	
  sur	
  la	
  touche	
  alt	
  pour	
  déplacer	
  une	
  tangente.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
6/	
  Utiliser	
  les	
  points	
  d’ancrage	
  du	
  premier	
  triangle,	
  grâce	
  aux	
  repères	
  commentés	
  qui	
  
doivent	
  être	
  cochés	
  (Affichage	
  >	
  repères	
  commentés)	
  ;	
  avec	
  votre	
  plume	
  
sélectionner	
  le	
  point	
  d’ancrage	
  du	
  premier	
  triangle,	
  duquel	
  vous	
  souhaitez	
  construire	
  
le	
  second	
  triangle	
  (chaque	
  triangle	
  en	
  superpose	
  un	
  autre),	
  suivez	
  le	
  côté	
  du	
  premier	
  
triangle	
  et	
  créer	
  le	
  second	
  point	
  d’ancrage	
  ensuite	
  le	
  troisième.	
  
	
  
>>	
  À	
  chaque	
  fois	
  qu’un	
  triangle	
  est	
  réalisé,	
  le	
  désélectionner	
  pour	
  réaliser	
  le	
  suivant	
  
(sélection	
  >	
  déselectionner	
  ou	
  cmd+maj+A	
  pour	
  mac	
  /	
  ctrl+maj+A	
  pour	
  PC)	
  
	
  

2ème	
  Tangente	
  créée	
  lors	
  du	
  tracé,	
  
par	
  symétrie	
  à	
  la	
  première.	
  

Point	
  d’ancrage	
  avec	
  2	
  tangentes	
  	
  

1ère	
  Tangente	
  créée	
  lors	
  du	
  tracé	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
7/	
  Réaliser	
  le	
  maillage	
  du	
  portrait	
  (l’ensemble	
  des	
  triangles)	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  

1er	
  point	
  d’ancrage	
  du	
  triangle	
  référence	
  

2ème	
  point	
  d’ancrage	
  du	
  triangle	
  référence	
  

3ème	
  point	
  d’ancrage	
  du	
  
nouveau	
  triangle	
  	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
8/	
  Appliquer	
  des	
  couleurs	
  dans	
  les	
  triangles	
  en	
  se	
  référant	
  aux	
  tons	
  de	
  la	
  
photographie	
  de	
  référence	
  du	
  plus	
  clair	
  au	
  plus	
  sombre	
  :	
  choisir	
  le	
  ton	
  le	
  plus	
  clair	
  et	
  
utiliser	
  le	
  sélecteur	
  de	
  couleur	
  pour	
  choir	
  les	
  tons	
  plus	
  sombres.	
  
Une	
  fois	
  que	
  votre	
  gamme	
  est	
  réalisée,	
  sélectionner	
  chaque	
  triangle	
  avec	
  la	
  flèche	
  
noire	
  et	
  utiliser	
  la	
  pipette	
  pour	
  appliquer	
  les	
  tons	
  choisis.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
9/	
  On	
  peut	
  choisir	
  des	
  teintes	
  de	
  base	
  et	
  les	
  tons	
  qui	
  leur	
  incombent	
  différents	
  pour	
  
diverses	
  zones	
  du	
  portrait	
  comme	
  sur	
  la	
  figure	
  ci-­‐dessous	
  

.	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
10/	
  Déverrouiller	
  la	
  photographie	
  de	
  référence	
  et	
  Associer	
  tous	
  les	
  triangles	
  (Objet	
  >	
  
Associer)	
  
	
  
>> Quelques soient la mise en page définie, la gestion des images vectorielles 
(import en pdf ou copier/coller) et des images pixellisées (import en pdf ou tiff) 
est toujours la même.	
  	
  

 
 
c/	
  Une	
  fois	
  les	
  éléments	
  iconographiques	
  positionnés,	
  il	
  faut	
  créer	
  les	
  cartouches,	
  les	
  espaces	
  
de	
  couleurs	
  dans	
  lesquels	
  des	
  contenus	
  éditoriaux	
  sont	
  placés,	
  en	
  général	
  rectangulaires,	
  qui	
  
peuvent	
  prendre	
  d’autres	
  formes	
  bien	
  évidemment	
  :	
  

Ø   Maquette	
  1	
  :	
  La	
  page	
  de	
  gauche	
  est	
  un	
  cartouche	
  noir	
  
Ø   Maquette	
  2	
  :	
  Il	
  n’y	
  a	
  pas	
  de	
  cartouches	
  



Pour	
  créer	
  ces	
  éléments	
  graphiques,	
   il	
   suffit	
  d’utiliser	
   l’outil	
   rectangle	
  ou	
  autres	
   formes	
  et	
  
d’appliquer	
  la	
  couleur	
  souhaitée	
  en	
  se	
  référent	
  au	
  carré	
  de	
  couleur	
  de	
  fond	
  en	
  bas	
  de	
  la	
  barre	
  
d’outils	
  et	
  utiliser	
  la	
  fenêtre	
  couleur	
  ou	
  le	
  sélecteur	
  de	
  couleurs.	
  
	
  
d/	
  Créer	
   les	
  blocs	
  textes	
  pour	
   les	
  titres,	
   le	
  corps	
  de	
  l’article	
  (Il	
  peut	
  y	
  avoir	
  plusieurs	
  blocs	
  
textes),	
  les	
  légendes	
  et	
  autre	
  contenu	
  éditorial.	
  Surligner	
  les	
  parties	
  à	
  configurer	
  en	
  terme	
  de	
  
style	
  typographique,	
  utiliser	
  les	
  fenêtres	
  caractère	
  et	
  paragraphe.	
  
	
  
e/	
  À	
  chaque	
  fois	
  qu’un	
  style	
  différent	
  est	
  configurer,	
  ouvrir	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Paragraphe	
  »,	
  
utiliser	
  les	
  options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  et	
  créer	
  un	
  nouveau	
  style	
  de	
  paragraphe.	
  	
  
Rappel	
  :	
  Lorsque	
  l’on	
  souhaite	
  appliquer	
  un	
  style	
  à	
  un	
  bloc	
  texte	
  ou	
  une	
  partie	
  du	
  texte,	
  il	
  suffit	
  
de	
  surligner	
  ce	
  contenu	
  et	
  de	
  clique	
  sur	
  le	
  style	
  adéquat	
  dans	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Caractère	
  »	
  
	
  
f/	
  Utiliser	
  la	
  pipette	
  pour	
  appliquer	
  des	
  couleurs	
  présentes	
  dans	
  le	
  visuel	
  situé	
  sur	
  la	
  page	
  de	
  
gauche	
  sur	
  des	
  parties	
  du	
  contenu	
  éditorial.	
  
	
  
g/	
  Pour	
  les	
  guillemets,	
  créer	
  un	
  bloc	
  texte,	
  taper	
  le	
  caractère,	
  le	
  surligner,	
  choisir	
  une	
  police	
  
de	
  caractère	
  adaptée	
  au	
  rendu	
  souhaités	
  (ici,	
  Times	
  new	
  roman,	
  1932,	
  Stanley	
  Morrisson)	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
h/	
  Enfin	
  pour	
  visualiser	
  la	
  mise	
  en	
  page	
  sans	
  les	
  différents	
  repères	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  
figure	
  ci-­‐dessus,	
  utiliser	
  la	
  fonction	
  du	
  mode	
  de	
  l’écran	
  (Affichage	
  >	
  Mode	
  de	
  l’écran	
  >	
  
Aperçu)	
  ,	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  ci-­‐dessous.	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
i/	
  Revenir	
  en	
  mode	
  Normal	
  pour	
  continuer	
  le	
  travail	
  et	
  le	
  développement	
  des	
  autres	
  pages.	
  
	
  
13/	
  Réalisation	
  de	
  la	
  page	
  «	
  Biopic	
  Fictif	
  »	
  (Dans	
  ce	
  cas	
  un	
  biopic	
  autour	
  de	
  la	
  vie	
  de	
  Bob	
  
Marley)	
  –	
  Graphisme	
  2D	
  et	
  illustration	
  photographiques	
  

	
  
a/	
  Réaliser	
  l’illustration	
  de	
  l’Affiche	
  du	
  Biopic	
  traitant	
  d’un	
  personnage	
  historique	
  choisi	
  par	
  
l’étudiant,	
  sur	
  Photoshop	
  si	
  ce	
  logiciel	
  est	
  à	
  disposition	
  (Sinon	
  préférer	
  GIMP,	
  logiciel	
  gratuit	
  
téléchargeable	
  sur	
   le	
  web	
  –	
  Très	
  similaire	
  à	
  photoshop	
  dans	
  son	
  utilisation	
  et	
  els	
   rendus	
  
attendus,	
  certaines	
  fonctions	
  n’ont	
  pas	
  le	
  même	
  nom	
  comme	
  les	
  tracés	
  sur	
  photoshop,	
  que	
  
l’on	
   nomme	
   chemins	
   sur	
   gimp)	
   –	
   Se	
   référer	
   au	
   tutoriel	
   «	
   tutoriel-­‐photoshop-­‐affiche-­‐
biopic.pdf	
  »	
  accessible	
  sur	
  la	
  page	
  dédiée	
  :	
  	
  
https://www.poasson.com/enseignement-superieur-bts-licence-master-ingenierie-de-
formation/ 
	
  
b/importer	
  le	
  visuel	
  réalisé	
  sur	
  photoshop	
  en	
  pdf	
  ou	
  en	
  tiff.	
  Réaliser	
  une	
  mise	
  à	
  l’échelle	
  si	
  
cela	
  est	
  indispensable	
  et	
  le	
  Positionner	
  à	
  la	
  place	
  qui	
  lui	
  incombe,	
  sur	
  la	
  page	
  de	
  gauche	
  comme	
  
indiqué	
  sur	
  le	
  modèle	
  ci-­‐dessous.	
  

.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



c/	
  Une	
  fois	
   les	
  éléments	
   iconographiques	
  positionnés,	
   il	
   faut	
  créer	
   le	
  cartouche	
  noir,	
  sur	
   la	
  
page	
  de	
  droite,	
  en	
  utilisant	
  l’outil	
  rectangle	
  et	
  en	
  appliquant	
  la	
  couleur	
  noire	
  en	
  se	
  référent	
  au	
  
carré	
  de	
  couleur	
  de	
  fond	
  en	
  bas	
  de	
  la	
  barre	
  d’outils	
  et	
  utiliser	
  la	
  fenêtre	
  couleur	
  ou	
  le	
  sélecteur	
  
de	
  couleurs.	
  
	
  
d/	
  Créer	
  les	
  deux	
  blocs	
  textes	
  pour	
  le	
  corps	
  de	
  l’article.	
  Surligner	
  les	
  parties	
  à	
  configurer	
  en	
  
terme	
  de	
  style	
  typographique,	
  utiliser	
  les	
  fenêtres	
  caractère	
  et	
  paragraphe.	
  
	
  
e/	
  À	
  chaque	
  fois	
  qu’un	
  style	
  différent	
  est	
  configurer,	
  ouvrir	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Paragraphe	
  »,	
  
utiliser	
  les	
  options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  et	
  créer	
  un	
  nouveau	
  style	
  de	
  paragraphe.	
  	
  
Rappel	
  :	
  Lorsque	
  l’on	
  souhaite	
  appliquer	
  un	
  style	
  à	
  un	
  bloc	
  texte	
  ou	
  une	
  partie	
  du	
  texte,	
  il	
  suffit	
  
de	
  surligner	
  ce	
  contenu	
  et	
  de	
  clique	
  sur	
  le	
  style	
  adéquat	
  dans	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Caractère	
  »	
  
	
  
f/	
  Utiliser	
  la	
  pipette	
  pour	
  appliquer	
  des	
  couleurs	
  présentes	
  dans	
  le	
  visuel	
  situé	
  sur	
  la	
  page	
  de	
  
gauche	
  sur	
  des	
  parties	
  du	
  contenu	
  éditorial.	
  
	
  
h/	
  Enfin	
  pour	
  visualiser	
   la	
  mise	
  en	
  page	
  sans	
   les	
  différents,	
  utiliser	
   la	
  fonction	
  du	
  mode	
  de	
  
l’écran	
  (Affichage	
  >	
  Mode	
  de	
  l’écran	
  >	
  Aperçu).	
  
	
  
	
  
14/	
  Réalisation	
  de	
  la	
  page	
  «	
  Toiles,	
  Installation	
  et	
  Exposition	
  »	
  –	
  Végéthumanimal	
  

	
  
a/	
  importer	
  les	
  visuels	
  pixellisés,	
  traités	
  sur	
  photoshop	
  en	
  pdf	
  ou	
  en	
  tiff.	
  Réaliser	
  une	
  mise	
  à	
  
l’échelle	
   si	
   cela	
   est	
   indispensable	
   et	
   les	
   Positionner	
   à	
   gauche	
   et	
   à	
   droite	
   des	
   deux	
   pages	
  
présentes	
  à	
   l’écran.	
  Nous	
   les	
   intégrerons	
  dans	
  des	
  hexagones	
  une	
  fois	
   les	
   tracés	
  vectoriels	
  
réalisés,	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  le	
  modèle	
  ci-­‐dessous.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



b/	
  Créer	
  un	
  hexagone	
  avec	
  l’outil	
  de	
  forme	
  polygonal	
  (rester	
  cliquer	
  sur	
  l’outil	
  rectangle,	
  
l’outil	
  forme	
  polygonal	
  s’affiche	
  ),	
  double	
  cliquer	
  sur	
  la	
  page,	
  une	
  boîte	
  de	
  dialogue	
  s’affiche,	
  
comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  ci-­‐dessous	
  et	
  choisir	
  le	
  nombre	
  de	
  côtés	
  du	
  polygone,	
  à	
  savoir	
  6.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
c/	
  Dupliquer	
  cet	
  hexagone	
  et	
  créer	
  une	
  composition,	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  de	
  gauche	
  
ci-­‐dessous.	
  Utiliser	
  la	
  fenêtre	
  d’alignement	
  pour	
  les	
  aligner	
  verticalement	
  et	
  horizontalement.	
  
Utiliser	
  l’outil	
  de	
  distribution	
  des	
  intervalles	
  qui	
  se	
  situe	
  sur	
  la	
  fenêtre	
  alignement,	
  pour	
  que	
  
les	
  espaces	
  qui	
  les	
  séparent	
  soient	
  identiques	
  
	
  
>>	
  Créer	
  un	
  tracé	
  transparent	
  de	
  tous	
  ces	
  hexagones	
  afin	
  d’obtenir	
  une	
  forme	
  unique	
  et	
  plus	
  
une	
   forme	
   composée	
   d’une	
   multitude	
   d’hexagones.	
   On	
   peut	
   à	
   ce	
   moment	
   utiliser	
   cet	
  
ensemble	
  comme	
  masque	
  d’écrêtage.	
  (Objet	
  >	
  Tracés	
  >	
  Créer	
  un	
  tracé	
  transparent)	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
d/	
  Incorporer	
  l’image	
  dans	
  ce	
  tracé	
  transparent	
  :	
  sélectionner	
  l’image	
  à	
  intégrer	
  mise	
  à	
  
gauche	
  des	
  pages,	
  faire	
  un	
  copier	
  (Edition	
  >	
  Copier),	
  ensuite	
  sélectionner	
  le	
  tracé	
  et	
  faire	
  un	
  
clic	
  droit	
  et	
  cliquer	
  sur	
  «	
  Coller	
  dedans	
  (Edition	
  >	
  Coller	
  dedans)	
  :	
  
>>	
  L’image	
  est	
  ainsi	
  incruster	
  dans	
  la	
  forme	
  vectorielle	
  sous	
  forme	
  de	
  masque	
  d’écrêtage	
  à	
  la	
  
manière	
  d’illustrator.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
e/	
  Réaliser	
  la	
  même	
  opération,	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  page	
  de	
  droite	
  du	
  modèle,	
  pour	
  
incorporer	
  les	
  images	
  mise	
  à	
  droite	
  des	
  pages,	
  dans	
  des	
  hexagones	
  uniques	
  (	
  dans	
  ce	
  cas,	
  il	
  



n’y	
  a	
  aucunement	
  besoin	
  de	
  créer	
  un	
  tracé	
  transparent,	
  cela	
  est	
  indispensable	
  uniquement	
  
pour	
  les	
  tracé	
  composé	
  de	
  plusieurs	
  objets	
  vectoriels.)	
  
	
  
f/	
  Positionner	
  les	
  3	
  hexagones	
  imagés	
  de	
  manière	
  à	
  obtenir	
  une	
  sorte	
  de	
  fleur	
  avec	
  3	
  
pétales.	
  Créer	
  un	
  cercle	
  avec	
  l’outil	
  ellipse	
  et	
  appliquer	
  une	
  ombre	
  portée	
  sur	
  ce	
  cercle	
  
	
  
On	
  peut	
  régler	
  le	
  décalage	
  de	
  l’ombre	
  sur	
  x	
  et	
  y	
  et	
  la	
  distance	
  de	
  l’ombre	
  par	
  rapport	
  à	
  l’objet,	
  
l’opacité	
  de	
  l’ombre	
  et	
  son	
  mode	
  de	
  fusion,	
  la	
  manière	
  dont	
  l’ombre	
  va	
  transparaître	
  sur	
  la	
  
couleur	
  ou	
  texture	
  en	
  arrière-­‐plan.	
  On	
  peut	
  également	
  régler	
  la	
  taille	
  de	
  l’ombre	
  à	
  savoir	
  sa	
  
diffusion	
  (0mm	
  =	
  ombre	
  nette	
  /	
  2mm=ombre	
  plus	
  diffuse)	
  et	
  enfin	
  la	
  couleur	
  de	
  l’ombre.	
  
	
  
>>	
   Si	
   l’on	
   souhaite	
   modifier	
   l’ombre	
   après	
   l’avoir	
   validée,	
   il	
   faut	
   ouvrir	
   la	
   fenêtre	
   Effets	
  
(Fenêtre	
  >	
  Effets),	
   sélectionner	
   l’effet	
  ombre	
  portée	
   (fx),	
   ainsi	
   la	
  boîte	
  de	
  dialogue	
   initiale	
  
s’affiche	
  et	
  on	
  peut	
  modifier	
  les	
  réglages	
  initiaux.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



f/	
   Créer	
   les	
   blocs	
   textes	
   pour	
   les	
   titres,	
   informations	
   des	
  œuvres	
   et	
   le	
   corps	
   de	
   l’article.	
  
Surligner	
   les	
   parties	
   à	
   configurer	
   en	
   terme	
   de	
   style	
   typographique,	
   utiliser	
   les	
   fenêtres	
  
caractère	
  et	
  paragraphe.	
  
	
  
g/	
  À	
  chaque	
  fois	
  qu’un	
  style	
  différent	
  est	
  configurer,	
  ouvrir	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Paragraphe	
  »,	
  
utiliser	
  les	
  options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  et	
  créer	
  un	
  nouveau	
  style	
  de	
  paragraphe.	
  	
  
Rappel	
  :	
  Lorsque	
  l’on	
  souhaite	
  appliquer	
  un	
  style	
  à	
  un	
  bloc	
  texte	
  ou	
  une	
  partie	
  du	
  texte,	
  il	
  suffit	
  
de	
  surligner	
  ce	
  contenu	
  et	
  de	
  clique	
  sur	
  le	
  style	
  adéquat	
  dans	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Caractère	
  »	
  
	
  
h/	
  Utiliser	
  la	
  pipette	
  pour	
  appliquer	
  des	
  couleurs	
  présentes	
  dans	
  le	
  visuel	
  situé	
  sur	
  la	
  page	
  de	
  
gauche	
  sur	
  des	
  parties	
  du	
  contenu	
  éditorial.	
  
	
  
i/	
  Pour	
  réaliser	
  le	
  «	
  filet	
  »	
  (ligne	
  de	
  style	
  varié	
  qui	
  permet	
  de	
  séparer	
  des	
  contenus)	
  qui	
  se	
  situe	
  
au-­‐dessous	
  du	
  titre	
  de	
  la	
  page,	
  en	
  pointillé	
  :	
  créer	
  une	
  ligne	
  à	
  l’aide	
  de	
  la	
  plume,	
  appliquer	
  
une	
   couleur	
   de	
   contour	
   et	
   appliquer	
   un	
   type	
   de	
   trait	
   en	
   pointillé	
   en	
   utilisant	
   la	
   fenêtre	
  
contour.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



j/	
  Enfin	
  pour	
  visualiser	
   la	
  mise	
  en	
  page	
  sans	
   les	
  différents,	
  utiliser	
   la	
   fonction	
  du	
  mode	
  de	
  
l’écran	
  (Affichage	
  >	
  Mode	
  de	
  l’écran	
  >	
  Aperçu).	
  
	
  
15/	
  Réalisation	
  de	
  la	
  page	
  «	
  Toiles,	
  Installation	
  et	
  Exposition	
  »	
  –	
  Le	
  bestiaire	
  

	
  
a/	
  Importer	
  les	
  visuels	
  pixellisés,	
  traités	
  sur	
  photoshop	
  en	
  pdf	
  ou	
  en	
  tiff.	
  Réaliser	
  une	
  mise	
  à	
  
l’échelle	
   et	
   les	
   Positionner	
   pour	
   créer	
   une	
   mosaïque	
   d’images.	
   Utiliser	
   la	
   fenêtre	
   de	
  
transformation	
  pour	
  leur	
  donner	
  des	
  dimensions	
  identiques,	
  soit	
  en	
  largeur,	
  soit	
  en	
  hauteur.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
>>	
  Utiliser	
  la	
  fenêtre	
  Alignement	
  pour	
  les	
  aligner	
  entre	
  elles.	
  
>>	
  Une	
  fois	
  la	
  mosaïque	
  réaliser,	
  supprimer	
  un	
  visuel	
  pour	
  laisser	
  un	
  espace	
  blanc	
  pour	
  le	
  titre	
  
de	
  la	
  série	
  picturale,	
  nous	
  nous	
  servirons	
  de	
  cette	
  image	
  pour	
  la	
  page	
  de	
  droite.	
  
	
  
d/	
   Créer	
   les	
   blocs	
   textes	
   pour	
   les	
   titres,	
   informations	
   des	
  œuvres	
   et	
   le	
   corps	
   de	
   l’article.	
  
Surligner	
   les	
   parties	
   à	
   configurer	
   en	
   terme	
   de	
   style	
   typographique,	
   utiliser	
   les	
   fenêtres	
  
caractère	
  et	
  paragraphe.	
  
	
  
e/	
  À	
  chaque	
  fois	
  qu’un	
  style	
  différent	
  est	
  configurer,	
  ouvrir	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Paragraphe	
  »,	
  
utiliser	
  les	
  options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  et	
  créer	
  un	
  nouveau	
  style	
  de	
  paragraphe.	
  	
  
Rappel	
  :	
  Lorsque	
  l’on	
  souhaite	
  appliquer	
  un	
  style	
  à	
  un	
  bloc	
  texte	
  ou	
  une	
  partie	
  du	
  texte,	
  il	
  suffit	
  
de	
  surligner	
  ce	
  contenu	
  et	
  de	
  clique	
  sur	
  le	
  style	
  adéquat	
  dans	
  la	
  fenêtre	
  «	
  Style	
  de	
  Caractère	
  »	
  
	
  



f/	
  Utiliser	
  la	
  pipette	
  pour	
  appliquer	
  des	
  couleurs	
  présentes	
  dans	
  le	
  visuel	
  situé	
  sur	
  la	
  page	
  de	
  
gauche	
  sur	
  des	
  parties	
  du	
  contenu	
  éditorial.	
  
	
  
g/	
   Copier	
   l’image	
   que	
   l’on	
   a	
   enlevée	
   de	
   la	
   mosaïque	
   d’images	
   et	
   l’incorporer	
   dans	
   un	
  
hexagones.	
  
	
  
h/	
  Enfin	
  pour	
  visualiser	
   la	
  mise	
  en	
  page	
  sans	
   les	
  différents,	
  utiliser	
   la	
  fonction	
  du	
  mode	
  de	
  
l’écran	
  (Affichage	
  >	
  Mode	
  de	
  l’écran	
  >	
  Aperçu).	
  
	
  
>>	
  Ne	
  pas	
  hésiter	
  à	
  créer	
  de	
  nouveaux	
  gabarits	
  si	
  la	
  position	
  de	
  la	
  pagination	
  ne	
  convient	
  
plus,	
  aussi	
  bien	
  au	
  niveau	
  de	
  la	
  couleur	
  que	
  de	
  la	
  position,	
  voire	
  de	
  la	
  forme.	
  

-   Fenêtre	
  Pages	
  >	
  Options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  >	
  nouveau	
  gabarit	
  
-   Sélectionner	
  les	
  éléments	
  graphiques	
  à	
  déplacer	
  ou	
  à	
  modifier.	
  
-   Réaliser	
  les	
  modifications	
  
-   Retourner	
  dans	
  les	
  pages	
  sur	
  lesquelles	
  on	
  veut	
  appliquer	
  les	
  modifications	
  ou	
  le	
  

nouveau	
  gabarit	
  
-   Fenêtre	
  Pages	
  >	
  Options	
  de	
  la	
  fenêtre	
  >	
  Appliquer	
  un	
  gabarit	
  aux	
  pages	
  

	
  
16/	
  Réaliser	
  les	
  autres	
  pages	
  en	
  suivant	
  les	
  schémas	
  présentés	
  ci-­‐dessous,	
  en	
  tout	
  cas	
  en	
  les	
  
transposant	
  sur	
  les	
  différents	
  besoins	
  graphiques.	
  

	
  
17/	
  Fichier	
  >	
  Enregistrer	
  au	
  format	
  .indd	
  (Format	
  natif	
  d’Indesign)	
  –	
  Enregistrer	
  régulièrement	
  
son	
  travail.	
  
	
  
18/	
   Exporter	
   les	
   fichiers	
   en	
   PDF	
   interactif,	
   en	
   PDF	
   impression	
   ou	
   en	
   HTML.	
   (Fichier	
   >	
  
Exporter)	
  :	
  Choisir	
  le	
  format	
  en	
  fonction	
  des	
  besoins	
  de	
  diffusion	
  comme	
  indiqué	
  sur	
  la	
  figure	
  
ci-­‐dessous	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
>>	
  Boîte	
  de	
  dialogue	
  pour	
  un	
  pdf	
  Impression	
  :	
  ci-­‐dessus	
  

o   Premier	
  champs	
  :	
  qualité	
  du	
  pdf	
  (qualité	
  supérieure)	
  
o   Pages,	
  toutes	
  ou	
  étendue	
  en	
  fonction	
  des	
  besoins	
  (1-­‐8	
  /	
  1-­‐8	
  ;17-­‐34/1,2,23)	
  
o   Pages	
  pour	
  l’impression	
  et	
  non	
  en	
  planches	
  :	
  Chaque	
  page	
  est	
  présentée	
  de	
  

manière	
  indépendante	
  et	
  permet	
  à	
  l’imprimeur	
  de	
  faire	
  une	
  imposition	
  du	
  
fichier	
  optimale	
  

o   Repères	
   et	
   fonds	
   perdus	
   :	
   Utiliser	
   les	
   paramètres	
   de	
   fonds	
   perdus	
   du	
  
document	
  (5mm	
  de	
  fond	
  perdu	
  en	
  tête,	
  en	
  pied	
  et	
  grand	
  fond	
  /	
  0mm	
  en	
  
petit	
  fond	
  

o   Sortie	
  :	
  Convertir	
  vers	
  la	
  destination	
  :	
  CMJN	
  
o   Exporter	
  

	
  
>>	
  Boite	
  de	
  dialogue	
  pour	
  un	
  pdf	
  interactif	
  :	
  ci-­‐dessous	
  
	
  

o   Pages,	
  toutes	
  ou	
  étendue	
  en	
  fonction	
  des	
  besoins	
  (1-­‐8	
  /	
  1-­‐8	
  ;17-­‐34/1,2,23)	
  
o   Planches	
   pour	
   le	
   web	
   :	
   Chaque	
   double	
   page	
   est	
   présentée	
   dans	
   son	
  

intégralité.	
  
o   Résolution	
  des	
   images	
  144	
  dpi	
  est	
  un	
  bon	
  compromis	
  entre	
   le	
  poids	
  des	
  

images	
  et	
  leur	
  qualité	
  visuelle	
  



o   Compression	
   à	
   choisir	
   en	
   fonction	
   de	
   la	
   qualité	
   visuelle	
   souhaitée	
   :	
  
Attention	
  au	
  poids	
  total	
  du	
  fichier	
  exporté.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
Bonus	
  :	
  Utiliser	
  le	
  dégradé	
  de	
  couleur	
  sur	
  Indesign	
  

Dans	
  ce	
  tutoriel	
  le	
  dégradé	
  de	
  couleur	
  n’a	
  pas	
  été	
  utilisé	
  dans	
  le	
  mesure	
  où	
  ce	
  tutoriel	
  traite	
  en	
  
grande	
  partie	
  de	
  mise	
  en	
  page	
  et	
  non	
  d’illustration	
  :	
  en	
  mise	
  en	
  page	
  on	
  n’utilise	
  pas	
  le	
  dégradé	
  
dans	
  les	
  cartouches	
  dans	
  un	
  souci	
  de	
  lisibilité	
  ;	
  en	
  revanche	
  si	
  les	
  illustrations	
  comme	
  «	
  l’espace	
  
intérieur	
  »	
  sont	
  réalisés	
  sur	
  Indesign,	
  le	
  dégradé	
  de	
  couleur	
  peu	
  être	
  grandement	
  utilisé.	
  

-   Sélectionner	
   l’objet	
  sur	
   lequel	
  on	
  souhaite	
  appliquer	
   le	
  dégradé	
  et	
  utiliser	
   l’outil	
  
dégradé	
  présent	
  sur	
  la	
  barre	
  d’outil	
  (cf	
  :	
  visuel	
  ci-­‐dessous).	
  

-   Ensuite	
  sélectionner	
  la	
  fenêtre	
  dégradé	
  de	
  couleur	
  sur	
  la	
  barre	
  des	
  fenêtre	
  à	
  droite,	
  
si	
  elle	
  n’est	
  pas	
  affichée	
  (fenêtre	
  >	
  couleur	
  >	
  dégradé).	
  

	
  
	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
>>	
  Sur	
  la	
  barre	
  horizontale,	
  il	
  y	
  a	
  deux	
  encriers	
  un	
  blanc	
  et	
  un	
  noir,	
  on	
  peut	
  les	
  déplacer	
  sur	
  la	
  
barre	
  ce	
  qui	
  aura	
  pour	
  effet	
  d’appliquer	
  sur	
  le	
  dégradé	
  plus	
  de	
  blanc	
  ou	
  de	
  noir	
  en	
  fonction	
  de	
  
l’encrier	
  qui	
  est	
  déplacé.	
  Pour	
  ajouter	
  un	
  encrier,	
   il	
   suffit	
  de	
  cliquer	
   juste	
  en-­‐dessous	
  de	
   la	
  
barre	
  à	
  l’endroit	
  où	
  l’on	
  souhaite	
  ajouter	
  un	
  encrier	
  et	
  donc	
  une	
  couleur.	
  	
  
Pour	
   changer	
  une	
   couleur	
   il	
   suffit	
   de	
   cliquer	
   sur	
   un	
  encrier	
   et	
   de	
   se	
   rendre	
   sur	
   la	
   fenêtre	
  
couleur	
  et	
  de	
  choisir	
  le	
  ton	
  adéquat.	
  
On	
  ne	
  peut	
  pas	
   contrairement	
  à	
   Illustrator	
   régler	
   l’opacité	
  d’une	
  couleur	
  pour	
   rendre	
  une	
  
couleur	
  transparente.	
  

	
  


